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OSEZ UNE

INCROYABLE

EXPÉRIENCE 

V a l o r i s e r  e t  a d a p t e r  s o n  i m a g e  p r o f e s s i o n n e l l e



Pour qui? Salariés, Dirigeants d'entreprises, Demandeurs d'emploi et 
Etudiants 

DESCRIPTIF

Objectifs : 
 ✓ Optimiser l'image de soi 
✓ Gagner en crédibilité 

✓ Maîtriser les codes vestimentaires/esthétiques d'un environnement professionnel 
✓ Etablir une cohérence entre l'image voulue et l'image perçue 

✓ Optimiser un entretien d'embauche par la maîtrise de son image non verbale 
✓ Favoriser le processus d'un retour à l'emploi 

Tarif: Sur devis 
Fourchette de prix :  
60€ à 120€/heure. 

 Dépend de la durée, de la 
récurrence et de l’heure de(s) 

l’évènement(s)

- Analyse des valeurs de l'entreprise 
- Recherche d'un style vestimentaire professionnel adapté

- Colorimétrie : apprentissage des couleurs qui nous mettent en valeur 
- Silhouette : adapter la bonne garde robe à sa morphologie

- Visage : conseils coiffures, port de lunettes et cours d'auto-maquillage 
- Remise d'un nuancier et d'un bilan personnalisé 

Travail sur l'apparence professionnelle 

Mise en valeur pratique

En option 
Définition et constitution d'une garde robe professionnelle adaptée aux fonctions 

exercées dans l'entreprise


